SETMANES
JOVES 2026

PER A JOVES DE 10 A 17 ANYS

PIRAGUISME
ANDORRA A PEU




Curs de vela combinat amb activitats esportives i de
lleure de dilluns a divendres.

EDATS

De 10 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2016).

TORNS

del 6 al 10/07 (Port de la Selva).
del 27 al 31/07 (Hospitalet de I'infant).

PLACES

30 places.
16 places.

PREU

250 € - resident.
390 € - no resident.

REUNIO DE PRESENTACIO

Dimarts 30 de juny a les 20.30 h, al Centre Cultural La
Llacuna, Andorra la vella.




T'agrada el mén de la muntanya i l'escalada? Vols
millorar la teva tecnica ? Apunta't a fer escalada amb
nosaltres!

De 12 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2014).

Del 17 al 21/08

PLACES

10 places.

HORARI DE RECOLLIDA

Lactivitat es Dilluns a divendres:

desenvolupara en de 10 a 14 h (No inclou

diferents espais dinar).

d'escalada; rocodroms, Punt de trobada: 9.30 h

roca natural i via ferrada. a la recepcio del Prat del
Roure.

MATERIAL

Material individual: Peus de gat, (opcional portar el seu
arnés). roba adient per l'activitat fisica que s'ha de
desenvolupar. una bossa o motxilla amb beguda, alguna
cosa per menjar a mig matf, una peca de roba
impermeable i en funcié de la previsié meteorologica es
podria demanar alguna pega més d'abric. Recordem que
l'activitat es realitza a la muntanya i la climatologia pot ser
molt canviant. Amb la inscripcié entra el material per fer la
via ferrada.

No hi haura servei de menjador, els nens hauran de portar
carmanyola.




Curs de volei platja de 3 h/dia, de dilluns a divendres
de 9.a12 h, més 1 h/dia d'activitats esportives i
recreatives de 12 a 13 h.

De 12 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2014).

del 29/06 al 3/07 del 27 al 31/07
del 6 al 10/07 del 4 al 7/08
del 13 al 17/07 del 10 al 14/08

del 20 al 24/07

16 places per torn. 37 €/torn de 5 dies.
30 €/torn de 4 dies*.

HORARI DE RECOLLIDA

Pistes de volei platja del Parc Mati: de 845 a9 h.
Central d/Andorra la Vella. Migdia: de 13 213115 h.

MATERIAL NECESSARI

Motxilla petita, esmorzar, una ampolla d'aigua,
banyador, casquet de bany, tovallola de bany, gorra,
crema solar, roba i calgat esportiu.

Tots els inscrits han de tenir I'asseguranga extraescolar
vigent per al periode d'activitats a les que han estat inscrits.
Si el jove no la té, haura d'abonar 17€ en concepte
d'asseguranga.
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Si t'agrada I'Skate aquesta és la teva setmana! Vols

aprendre nous trucs? Vols millorar la teva tecnica? No
deixis escapar aquest campus d'Skate.

Del 20 al 24/07

10 places.

Lactivitat es realitzara en
els diferents SkateParks
del principat.

MATERIAL NECESSARI

de proteccions (Es pot portar material propi).
Es recomana portar una bossa o motxilla per portar
beguda i menjar per agafar forces a mig mati. No inclou

Roba i calgat adient per la practica esportiva.
Amb la inscripcié es proporciona I'skateboard i un equip
< servei de menjador, els nens hauran de portar carmanyola.

De 12 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2014).

HORARI DE RECOLLIDA

Dilluns a divendres:
de 10 a 14 h (dinar no
inclos).

Punt de trobada: 9.30 h
a la recepcid del Prat del
Roure.



PIRAGUISME

Iniciacio al piragtiisme, rafting, escalada i jocs al Parc
del Segre de la Seu d'Urgell.
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Sortides de trekking, per descobrir i conéixer el medi,
flora i fauna. Practicar l'orientacid, la seguretat en
muntanya.

De 12 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2014).

Del 27 al 31/08. 165,60€ - resident.
229,44€ - no resident.

HORARI DE RECOLLIDA

15 places. Horari: de 9 a 17 h.
Punt de trobada: 9 h al
Com de Canillo.

= Dilluns: Trekking a la Vall del Riu.

= Dimarts: Trekking a Ensangents.

= Dimecres: Trekking a Pessons. Geologia.

= Dijous i divendres: Trekking a Cabana Sorda, Juclar i
Vall d'Incles, amb acampada.

MATERIAL NECESSARI

Motxilla petita, una ampolla d'aigua, esmorzar, dinar
(pfcnic), bastons i calgat de muntanya, crema solar,
ulleres i gorra

ASSEGURANGA | DOCUMENTACIO

Asseguranga RC professional inclosa.

Assegurances individuals no incloses.

Opcid asseguranga individual dia : 5€/pers/dia.
Necessaria asseguranga individual, o extraescolar.
Necessaria autoritzacié dels pares o tutors.
Cancel-lacions: només per malaltia amb certificat medic,
0 amb 10 dies d'antelacié.




Activitat de SIM RACING combinat amb activitats
esportives.
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Es duran a terme activitats esportives com l'escalada
en rocodrom, via ferrada, circuit acrobatic, bicicleta tot
terreny, senderisme i iniciacié al barranquisme.

De 10 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2016).

del 6 al 10/07 149,25 € - resident.
del 13 al 17/07 298,50 € - no resident.

PLAGES HORARI DE RECOLLIDA

15 places per torn. Horari: de 9a 17 h.
Punt de trobada: 9 h,
al Complex esportiu i
sociocultural d'Encamp.

Dilluns: Vies ferrades d'iniciacié (Clots de I'Aspra al
mati, i Sant Viceng d'Enclar a la tarda) .

Dimarts: BTT (Encamp) i circuit acrobatic (bosc
aventura).

Dimecres: Iniciacio a |'espeleologia a Siech.
Dijous: Via ferrada al Bony d'Envalira.

Divendres: Barranquisme a Organya.

MATERIAL NECESSARI

Motxilla petita, una ampolla d'aigua, esmorzar i dinar
(picnic).

ASSEGURANGA | DOCUMENTACIO

- Asseguranca RC professional inclosa
Assegurances individuals no incloses

« Opci6 asseguranga individual dia: 5 €/pers/dia.
Necessaria asseguranca individual, o extraescolar.

« Necessaria autoritzacié dels pares o tutors.

- Cancellacions: només per malaltia amb certificat
meédic, o deu dies amb antelacié.
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Practica 5 modalitats esportives diferents en una
setmana.

De 12 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2014).

Del 13 al 17/07

14 places. 74 € - resident.
110 € - no resident.
Inclou monitor
especialista i monitor
acompanyant.

= Dilluns: Skate a Santa Caterina

= Dimarts: Futbol 7 a Santa Caterina

= Dimecres: Basquet 3x3 a Santa Caterina
= Dijous: Calistenia a Santa Caterina

= Divendres: BMX a Les Berques d'Arinsal

Dilluns a divendres:
de 10 a 14 h (No inclou dinar).

MATERIAL NECESSARI

Roba i calcat esportiu adequat per la practica dels
diferents esports.




Pels joves que volen viure una experiéncia en el mén del
voluntariat combinat amb tallers de supervivéncia, que els hi
agradi el treball en equip, la convivencia, que volen
desconnectar de la ciutat i connectar amb la natura a Ramio,
la Vall del Madriu.

De 14 a 17 anys (nascuts entre el 2009 i el 2012).

Del 24 al 28/08

PLACES

10 places. 151,50 € (inclou els apats
i l'allotjament de 4 nits).

Camp base: Borda de Ramio. Lactivitat es desenvolupara a
la Vall del Madriu. Es dormira en tendes pero es podra
entrar a la Borda en cas de mal temps.

HORARI DE RECOLLIDA

Sortida dilluns a les 8.30 h des del Prat del Roure.
Tornada divendres 15.30 h.

MATERIAL NECESSARI

Frontal, cantimplora, coberts, tovalld, tovallola, sac de dormir, ,
motxilla de 45-50 litres, folro o plumé, pantald llarg, [
impermeable, samarreta de maniga llarga térmica, calgat de
trail o bota de muntanya, gorra, crema solar i calgat de
recanvi.




Comui Canillo
Punt Jove de Canillo - Tel.: 753632 / 619100
jovent@canillo.ad

Comu d’Encamp

Complex esportiu i sociocultural d'Encamp - Tel.: 732 700
recepcio@encamp.ad - www.comuencamp.ad

Centre esportiu del Pas de la Casa - Tel.: 755 111
centrepas@encamp.ad - www.comuencamp.ad

Comu d'Ordino
Centre esportiu d'Ordino - Tel.: 878 110
ceo@ordino.ad - www.ceo.ad

Comtu de La Massana
Oficina de Tramits - Tel.: 736 900
esports@comuamassana.ad - www.lamassana.ad

Comi d’Andorra la Vella
Sala Polivalent de la plaga del Poble - Tel.: 730094 - (de dilluns a
divendres de 9 h a 20 h) escolesesportives@comuandorra.ad

Les inscripcions de les ] ivi s'han de fer p i ala Sala
Polivalent: Campus de Vela, Campus de Piraglisme, Campus Multiesport, Campus
Andorra a peu i Campus d'Esports d’Aventura.

Les inscripcions de les segiients activitats s’han der fer en linia a
andorralavella/inscripcions: Campus de Volei Platja, Escalada i Muntanya, Skate i
Campus Vacances Actives.

Comti de Sant Julia de Loria
LAUesport - Tel.: 743 700
hola@lauesport.ad - www.lauesport.ad

Comu d’Escaldes-Engordany
Area d'Esports, Prat del Roure - Tel.: 890 884
esports@e-e.ad - www.e-e.ad

Organitza
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