-12

hores d’esport Vall Banc
contra el cancer
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Informacioé general
Lactivitat 12 hores d'esport Vall Banc contra el cancer' consistira en una jornada non-stop
d'esport durant 12 hores. La jornada es completara amb accions ltdiques i culturals. Lentrada és
lliure i gratuita i tots els participants podran prendre part a totes les activitats.

Dinar
ASSANDCA ha preparat un dinar solidari per a tots els assistents a l'esdeveniment. El preu del
tiquet és de 4 euros i inclou un plat darrds i una peca de fruita. Una part del benefici anira
destinat a lassociacié. Es podran comprar a la seu de IASSANDCA, a lEstadi Comunal, a ST! (tel.
869500) i algunes federacions implicades. Durant el dissabte 10 de juny es vendran tiquets fins
esgotar existéncies.

Sorteig
Els assistents podran fer una donacié i participar en un sorteig solidari de diferents articles i
productes esportius. El sorteig es realitzara a les 20 hores a la zona de lescenari. Si el guanyador
no esta present en el moment del sorteig, se seguiran treient butlletes fins que el beneficiari
sigui present a 'Estadi Comunal.

Recomanacions
Es recomana portar calcat comode i adequat per fer esport, proteccio solar, gorra i beguda per
hidratar-se durant el dia.

Amb el suport de: Organitza:
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ASSOCIACIO ANDORRANA CONTRA EL CANCER
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DISSABTE 10 DE JUNY de 9.30 a 21.30 hores
Estadi Comunal d’Andorra la Vella
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Quadre d’'activitats @ 12
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IOGA (Caldea) - Sala 1r Pis - Horari: 9.30 a 12.30h

VOLEI (FAV) - Camp Zona 4 - Horari: 9.30 a 13.30h

CASTELLERS - Camp Zona 1 - Horari: 11.00 a 13.00h

SPARTAN RACE ADULTS - Grades Mig Camp - Horari: 10.30 a 11.30h
SPARTAN RACE INFANTIL - Grades Mig Camp - Horari: 12.00 a 13.00h
MINIGOLF (Serradells) - Interior Corba dreta Camp - Horari: 10.30 a 14.30h
MINIGOLF (Serradells) - Interior Corba dreta Camp - Horari: - 16.30 a 20.30h
FUTBOL (FAF) - Camp Zona 4 damunt curva - Horari monitor: 11.00 a 13.00h
KARATE (FAK) Exhibicié 1- Camp Zona 3 - Horari: 10h

KARATE (FAK) Taller 1 - Defensa Personal - Horari: 10.30h

KARATE (FAK) Exhibicié 2 - Camp Zona 3 - Horari: 11h

KARATE (FAK) Taller 2 - Defensa Personal - Horari: 11.30h

KARATE (FAK) Exhibicié 3 - Camp Zona 3 - Horari: 12h

KARATE (FAK) Taller 3 - Defensa Personal - Horari: 12.30

RUGBI (FAR/VPC Andorra Rugby XV) - Camp Zona 2

Taller coneixements Rugbi (passes, xuts) - Horari: 9.30 a 13.00h

RUGBI (Fed. A. Rugby/VPC Andorra Rugby XV - Camp Zona 2

Torneig Rugbi Flag - Horari: 17.30 a 21.30h

HANDBOL (FAH) - Camp gespa artificial

Torneig Minihandbol - Horari: 10.00 a 13.00h

HANDBOL (FAH) - Camp gespa artificial

Torneig Minihandbol - Horari: 17.00 a 20.00h

HANDBOL (FAH) - Camp gespa artificial

Concurs punteria - Horari: 13.00 a 17.00h

+ CREU ROJA ANDORRANA

HANDBOL (FAH) - Camp gespa artificial
Concurs punteria - Horari: 20.00 a 21.30h by
BASQUET (FAB) - Pista Exterior - Torneig 3x3 - Concursos

Horari: 9.30 a 21.30h

ESCACS (FEVA) - Zona 1 carril atlet.

Horari: 10.00 a 11.30h - 11.30 a 13.00h

HANDBIKES (FADEA) - Zona Corba dreta Camp, carril atlet. - Horari: 10.00 a 14.00h
ATLETISME (C. Atlet. asseg. Doval) - Zona 3 carril atlet. - Horari: 9.30 a 10.30h
CURLING (Palau de Gel) - Zona 1 carril atlet. - Horari: 9.30 a 21.30h

SIMULADOR CONDUCCIO (ACA) - Zona 2 carril atlet. - Horari: 9.30 a 21.30h

PAVELLO

BADMINTON (Special Olympics) - Pavell6 - Horari: 10.00 a 12.00h
TENNIS TAULA (FATT) - Pavell6 - Horari: 9.30 a 21.30h

ESCENARI

PILATES (Area Sport) - Horari: 9.30 a 10.30h

HIP HOP (Area Sport) - Horari: 11.30 a 12.30h

SPINNING (Next) - Horari: 10.30 a 11.30h

SPINNING (Next) - Horari: 12.30 a 13.30h

ZUMBA (Centre Esportiu Sant Julia) - Horari: 16.30 a 17.30h
CONCERT - “Shuffle Express” - 18.00 a 19.00h

CONCERT - “B-Sharp” - 19.00 a 20.00h

CONCERT - “Grup Pali” - 20.00 a 21.30h




