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hores d'esport Vall Banc
contra el cancer

(Prackica solidaritaf. Fos familia,

Informacio general
Lactivitat 12 hores d'esport Vall Banc contra el cancer' consistira en una jornada non-stop
d'esport durant 12 hores. Lesdeveniment es completara amb accions ludiques i culturals.
Lentrada és lliure i gratuita i tots els participants podran prendre part a totes les activitats.

Dinar
ASSANDCA ha preparat un dinar solidari per a tots els assistents a 'esdeveniment. El preu
del tiquet és de 5 euros i inclou un plat darrds, una peca de fruita i aigua. Una part del
benefici anira destinat a l'associacié. Es podran comprar a la seu de TASSANDCA, a lEstadi
Comunal, a ST! (tel. 869500) i algunes federacions implicades. Durant el dissabte 16 de juny
es vendran tiquets fins esgotar existéncies.

Sorteig
Els assistents podran fer una donacié i participar en un sorteig solidari de diferents articles i
productes esportius. El sorteig es realitzara a les 19.30 hores a la zona de l'escenari. Si el
guanyador no esta present en el moment del sorteig, se seguiran treient butlletes fins que
el beneficiari sigui present a l'Estadi Comunal.

El lla¢ solidari
Tots els participants estan convidats a confeccionar el llag solidari contra el cancer, a les
12.30 hores, que es vol convertir en lacte central i més reivindicatiu de la jornada.
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DISSABTE 16 DE JUNY de 9.30 a 21.30 hores
Estadi Comunal d’Andorra la Vella
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HORARI DE LES ACTIVITATS

CAMP Inici 20 hores SALA
® 20 20.45: Actuacié de les Angels Cheerleaders
De 9.30 A 21.30 hores ® 20.15 - 21.30 h: Partit de Futbol entre el Futbol Club Andorra i jugadors De 10 a 21 hores
Inici 9.30 hores de la lliga nacional - FCA i FAF ® 10.00 - 10.50 h: Pilates (Caldea)
® 9.30 - 13.30 h: Basquet (FAB) - Dia Olimpic (pista de basquet) ® 11.00 - 11.50 h: loga (Delegacié Andorrana de Kundalini loga)
® 9.30 - 21.30 h: Carling (Palau de Gel) - Practica lliure PAVELLO' @® 15:30 - 16:30 h: Xerrada ‘Menjar saludable’, Bomosa
® 9.30 - 13.30 h: Rugbi (FAR/VPC Andorra Rugby XV) - Tallers coneixement ® 16.30 - 18.00 h: Xerrada ‘Els beneficis del Reiki, Salvador Codina
® 9.30 - 13.30 h: Esports adaptats (FADEA) - Slalom amb cadira De 9.30 a 21.30 hores @ 18.00 - 19.30 h: Xerrada ‘Larquitectura saludable’, Antoni Pol
® 10 - 13 h: Escacs (FEVA) - Torneig d’escacs rapid i practica lliure 9.30 - 13.30 h: Tennis taula (FATT) - Dia Olimpic, exhibicié i classes @ 19.30 - 20.30 h: Xerrada ‘Protegeix-te de les radiacions’, Andrea Abade
Inici 10 hores ® 11.30 - 13.30 h: Judo (FAJ) - Exhibicié i entrenaments
@ 10 - 21.30 h: Atletisme (CAAD) - Jocs d'iniciacié a I'atletisme 16 - 21.30 h: Tennis taula (FATT) - Campionat de tennis taula LLAC SOLIDARI
® 10 - 21.30 h: Handbol (FAH) - Torneig minihandbol i concurs punteria 2.30 h. Realitzacié del llac gegant contra el cancer
® 10 - 21.30 h: Aikido (Kokoro Dojo Internacional) - Exhibicid i classes ESCENARI 12. . . ac geg : .
® 10 - 21.30 h: Arts marcials mixtes, lluita lliure i boxa (Dinamic Boxa) - Henj d'aconseguir ser mes de 500 persones per fer-ho realitat.
Exhibicié i classes De 9.30 a 21.30 hores Uneix-te al repte!
® 9.45-10.35 h: Spinning
Inici 11.30 hores ® 10.35 - 11.25 h: Body Combat
@ 11.30 - 12.30 h: Castellers d’Andorra (CdA) - Taller d’iniciacié als castells ® 11.25 -12.15 h: Zum)t;a (Caldea) ARROSSADA
@ 13 -14 h: Actuacié dels Castellers d’Andorra ® 16.10 - 17.00 h: Zumba (Caldea) ® 14 -16 h: A carrec d’El Rebost del Padri
Inici 15.30 hores ® 17 -17.50 h: Spinning (Duplex)
® 15.30 - 21.30 h: Golf (FGA) - Jocs d'iniciaci6 al golf ® 17.50 - 18.10 h: Cheerleading (Angels Cheerleaders) ZONA INFANTIL
@ 15.30 - 21.30 h: Basquet (FAB) - Competicions i torneig 3x3 : :g;%- 129632 f; B:". (FAB i Xic&Dans) - Coreografies infants i joves o 10~ 21.30 h: Circuit de mini cotxes | inflables
. - : Sorteig .
Inici 18 hores ® 20 - 21.30 h: Ball (FAB i Super Dance) - Animacié ball adults (Centre Esportiu dels Serradells)

® 18.10 - 19.10 h: Cheerleading (Angels Cheerleaders)
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