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CAMPUS DE VÒLEI PLATJA – ESTIU 2026 

 

 
 

 

 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

8.45  
a 

9h 
Arribada a les pistes de vòlei platja del Parc Central 

M 
A 
T 
I 

9.15 a 11.45 h 
VÒLEI PLATJA al Parc Central 

 Marxem a peu als Serradells o l’ACA 

 

12 a 13 h 
Tir de precisió o 

SIM RACING 

12 a 13 h 
Piscina 

12 a 13 h 
Tir de precisió o 

SIM RACING 

12 a 13 h 
Piscina 

12 a 13 h 
Piscina 

13  
a 

13.15h 
Recollida a les pistes de vòlei platja del Parc Central 

M 
A 
T 
E 
R 
I 
A 
L 

 

Material de 
Piscina: 
casquet de 
bany, tovallola i 
banyador 

 

Material de 
Piscina: 
casquet de 
bany, tovallola i 
banyador 

Material de 
piscina: 
casquet de bany, 
tovallola i 
banyador 

 
Us agrairíem que: 

 marqueu amb el nom tota la roba 
 porteu una ampolla d’aigua a la motxilla i la marqueu amb el nom 

 
Cal que: 

 porteu cada dia roba i calçat esportiu 
 porteu una mica d’esmorzar i aigua cada dia 

 


