
1

ESCOLES ESPORTIVES - ACTIVITATS PER A JOVES I ADULTS - ACTIVITATS PER A SÈNIORS - ENTITATS ESPORTIVES
ANDORRA  LA VELLA 2022-2023



2

SUMARI
ESCOLES ESPORTIVES
ESPORTS COL·LECTIUS
BÀSQUET     3
FUTBOL     3 – 4
HOQUEI     4
RUGBI     4
VOLEIBOL    4
ACTIVITATS GIMNÀSTIQUES
GIMNÀSTICA ARTÍSTICA   5
GIMNÀSTICA RÍTMICA   5
ACTIVITATS AQUÀTIQUES
MATRONATACIÓ    6
NATACIÓ     6
NATACIÓ ARTÍSTICA    6
ESCOLA NÀUTICA    6
ARTS MARCIALS
HAPKIDO     7
JUDO     7
KARATE     7
KUNG-FU     7
TAEKWONDO    8
ESPORTS INDIVIDUALS
ATLETISME    8
BALL ESPORTIU                    8
ESCACS     8
ESQUÍ ALPÍ    8
PÀDEL I TENNIS    9
PATINATGE ARTÍSTIC SOBRE RODES  9



3

ESPORTS COL·LECTIUS

BÀSQUET – BC MORABANC ANDORRA

Premini masculí
2013 - 2014

Dc. i dv. de 18 a 19 h
Pavelló Joan Alay

270 €/curs escolar
Equipació: 40 €

BC Morabanc Andorra
Baixada del Molí, 20, 1r-2a
Tel. 885 900
secretaria@bca.ad
www.bca.ad
Inici: 19/09/22

Premini femení
2013 - 2016

Dt. i dj. de 18 a 19 h
Pavelló Joan Alay

Escolar
2015 – 2016

Dl. i dc. de 18 a 19 h
Pavelló Joan Alay

240 €/curs escolar
Equipació: 40 €

Micro
2017 – 2018

Dj. de 18 a 19 h
Pavelló Joan Alay

150 €/curs escolar
Equipació: 40 €

FUTBOL – FUTBOL CLUB SANTA COLOMA

Baby
2018 - 2017

Dt. i dj. de 18 a 19 h
Pavelló Serradells

Quota anual:
170 €/curs en un sol 
pagament

Quota trimestral:
3 pagaments de 65 € 
fraccionats (octubre, 
gener i abril)

Inclou:
Entrenaments, 
competició lliga de 
futbol camp i futsal, 
entrenadors titulats i 
assegurança

Pack roba:
110 € (preu aproximat)
Inclou: equip oficial de 
partit i entrenament, 
dessuadora, paravent, 
xandall i motxilla

Futbol Club Santa Coloma
Luis Miguel Abrahan - tel. 617 516
Oficina – tel. 813 617
fcsantacolomabase@gmail.com
info@fclubsantacoloma.com
Inici: 12/09/22

Prebenjamí
2016 - 2015

Dl. de 18 a 19.15 h
Col·legi Sant Ermengol
Dj. de 19 a 20 h
Pavelló Serradells

Benjamí
2014 - 2013

Dl. i dc. de 18.15 a 19.15 h
Col·legi Sant Ermengol
Dj. de 19.15 a 20.30 h
Pavelló Serradells

Aleví
2012 - 2011

Dl. i dc. de 19.15 a 20.30 h
Col·legi Sant Ermengol
Dj. de 19.15 a 20.30 h
Pavelló Serradells

Infantil
2010 - 2009

Dt. de 18.30 a 20 h
Dv. de 17.30 a 18.30 h
Camp FAF Borda Mateu

Cadet
2008 - 2007

Dc. de 20 a 21.30 h
Camp FAF Borda Mateu
Dv. de 19.30 a 20.30 h
Col·legi Sant Ermengol

Juvenil
2006 – 2005 - 2004

Dl. de 20 a 21.30 h
Camp FAF Borda Mateu
Dc. de 20.15 a 21.30 h i
Dv. de 20.30 a 21.30 h
Col·legi Sant Ermengol

Femení Aleví/
Benjamí
2011 al 2014

Dt. de 18.30 a 20 h
Dv. de 17.30 a 18.30 h
Camp FAF Borda Mateu 

Femení Cadet/Infantil
2007 al 2010

Dt. de 18.30 a 20 h 
Dv. de 17.30 a 18.30 h
Camp FAF Borda Mateu

ESCOLES 
ESPORTIVES
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FUTBOL – CLUB ESPORTIU CARROI

Baby
4 - 5 anys

Dt. i dj. de 17.30 a 18.30 h
Camp FAF Borda Mateu

Quota anual:
100 €/temporada 2022-
2023
Equipació inclosa

Club Esportiu Carroi
Cathy - tel. 375 102
Víctor – tel. 697 513
club.esportiu.carroi@gmail.com
Instagram: ce_carroi_
Facebook: CE Carroi
Inici: setembre 2022

Prebenjamí
6 - 7 anys

Benjamí
8 - 9 anys

Aleví
10 - 11 anys

Femení
4 - 11 anys

FUTBOL – UNIÓ ESPORTIVA SANTA COLOMA

Femení
6 a 15 anys

Dt. i dv. de 18 a 20 h
Estadi Comunal Joan 
Samarra Vila

Quota anual: 
190 €/curs

(no inclou la roba 
esportiva)

Llicència federativa: 
15,00 €

Unió Esportiva Santa Coloma
Boris Anton - tel. 372 288
unioesportivasantacoloma@gmail.com
Inici: 12/09/2022

Iniciació
4 i 5 anys

Dl. i dc. de 17.30 a 18.30 h 
Pavelló Serradells

Prebenjamí
6 i 7 anys

Dl. i dc. de 18.30 a 20.30 h 
Pavelló Serradells

Benjamí
8 i 9 anys

Dc. i dj. de 17.30 a 18.30 h
Borda Mateu
Dv. de 18 a 19.30 h
Col·legi Sant Ermengol

Aleví
10 i 11 anys

Dt. i dj. de 18 a 19.15 h
Col·legi Sant Ermengol

Infantil
12 i 13 anys

Dt. i dj. de 19.15 a 20.30 h 
Col·legi Sant Ermengol

Cadet
14 i 15 anys

Dl. i dv. de 17.30 a 18.30 h i 
dt. de 18.30 a 20 h
Borda Mateu

Juvenil
16, 17 i 18 anys

Dl. 18.30 a 20 h 
Borda Mateu
Dc. i dv. de 18 a 20 h 
Ordino

HOQUEI – ANDORRA HOQUEI CLUB

Escola de 4 a 7 anys Dc. de 17.30 a 18.45 h
Estadi Comunal Joan 
Samarra Vila

20 €/mes + 
assegurança

Andorra Hoquei Club
David Bover - tel. 398 706
Juan Sebastian - tel. 603 654
ahc@andorra.ad
Inici: 2/09/22Prebenjamí i benjamí

de 7 a 10 anys
Dt., dc. i dv. de 18 a 19.30 h
Estadi Comunal Joan 
Samarra Vila

50 €/mes + llicència

Entrenaments i competició equips: aleví, infantil i juvenil 
(més informació consultar al club)

RUGBI – FEDERACIÓ ANDORRANA DE RUGBI

Nenes i nens de 6 a 
14 anys

Dc. de 18 a 20 h i ds. de 9 
a 13 h a l’Estadi Comunal 
Joan Samarra Vila

Federació Andorrana de Rugbi Casal de l’Esport - tel. 890 374
Filou (responsable de l’escola) - tel. 335 666
secretariat@far.ad / https://rugbyandorra.com/
Inici: 10/09/22

VOLEIBOL – CLUB VOLEIBOL ANDORRA

A partir de 6 anys 
al gimnàs del Lycée 
Comte de Foix

Horari i dies a determinar 150 €/any Club Voleibol Andorra
Tel./WhatsApp: 656 668 - 687 697
cvandorra@gmail.com
Facebook: Club Voleibol Andorra
Inici: tercera setmana de setembre
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ACTIVITATS GIMNÀSTIQUES

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA – CLUB ARTÍSTICA SERRADELLS

Baby gym (infants 
nascuts entre el 2018 
i el 2020). 
Es realitzarà l’activitat 
segons quòrum

Dt. i dj. de 17.45 a 18.30 h 30 €/mes + 
10 €/matrícula

Club Artística Serradells
Centre Esportiu dels Serradells
Contacteu per correu electrònic a:
artisticaserradells@gmail.com
10% descompte (2n germà)
20% descompte (3r germà)
Inici:
Competició (5/09/22)
Iniciació i gimnàstica urbana 
(13/09/22)

GAF – Femenina
Iniciació (nascudes 
a partir del 2018 fins 
el 2012). Es realitzarà 
l’activitat segons 
quòrum

Dt. i dj. de 18 a 19.15 h o dt. i 
dj. de 18.30 a 19.45 h 
(2 grups segons edat)

35 €/mes + 
10 €/matrícula + 
25 €/llicència 
federativa

GAF - Femenina
Iniciació (nascudes a 
partir del 2011)

Dt. i dj. de 19.15 a 20.30 h

GAF – Femenina
Competició

Dl., dc. i dv. de 18 a 20.30 h 50 €/mes + 
10 €/matrícula + 
30 €/llicència 
federativa

Gimnàstica urbana
Dt. i dj. de 20.30 a 21.30 h 45 €/mes + 

10 €/matrícula + 
30 €/llicència 
federativa

GIMNÀSTICA RÍTMICA – CLUB RÍTMICA SERRADELLS

Iniciació I
De 5 a 8 anys

Dl. i dc. de 17.30 a 18.30 h o
dt. i dj. de 17.30 a 18.30 h
Sala Polivalent

30 €/mes
+ 30 €/llicència 
federativa
+ 15 €/quota de soci

Club Rítmica Serradells
Sara - tel. 613 928
critmicaserradells@andorra.ad
www.ritmicaserradells.com
Facebook: Club Rítmica Serradells
Inici: 12/09/22

Iniciació II
A partir de 8 anys

Dl. i dc. de 18.30 a 19.30 h o
dt. i dj. de 18.30 a 19.30 h
Sala Polivalent

Escolar I
A partir de 6 anys

Dt. i dj. de 17.30 a 19.30 h, 
dv. de 17.30 a 20.30 h
(dv 1 h de ballet)
Centre Esportiu dels 
Serradells

Escolar: 55 €/mes
+ 30 €/llicència 
federativa
+ 15 €/quota de soci

Club Rítmica Serradells
Sara - tel. 613 928
critmicaserradells@andorra.ad
www.ritmicaserradells.com
Facebook: Club Rítmica Serradells
Inici: 12/09/22

Escolar II
A partir d’11 anys

Clubs
A partir de 7 anys

Dl. i dc. de 17.30 a 19.30 h, 
dv. de 17.30 a 20.30 h
(dv 1 h de ballet)
Centre Esportiu dels 
Serradells

Clubs: 65 €/mes
+ 30 €/llicència 
federativa
+ 15 €/quota de soci
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ACTIVITATS AQUÀTIQUES

MATRONATACIÓ – DEPARTAMENT D’ESPORTS

De 6 a 18 mesos Dl. i dj. de 17.40 a 18.20 h
Dt. i dc. de 18.30 a 19.10 h

Pack de 4 classes 
(vàlid per 3 mesos): 
24 €

Centre Esportiu dels Serradells
Sílvia - tel. 730 090
silvia.lorenzo@comuandorra.ad
Inscripcions al web: 
www.andorralavella.ad
Inici: 19/09/22

De 18 mesos a 3 anys Dl. i dj. de 18.30 a 19.10 h
Dt. i dc. de 17.40 a 18.20 h

NATACIÓ – CLUB NATACIÓ SERRADELLS

De 2,5 a 12 anys
Inici: 19/09/22

De dl. a dv. 
de 17.40 a 18.25 h i  
de 18.30 a 19.15 h
Dc de 16.45 a 17.30 h

1 dia/setmana: 
90 €/trimestre
2 dies/setmana: 
100 €/trimestre
Quota de soci infant: 
6 €/any + quota soci 
tutor: 6 €/any

Club Natació Serradells
Ariel - tel. 381 851
Piscina dels Serradells
serradellsnatacio@gmail.com

Inscripcions al web: 
www.andorralavella.ad

Descompte 2n germà: 10%
Descompte 3r germà: 50%

De 12 a 17 anys
Inici: 19/09/22

Dl., dc. i dv. 
de 18.30 a 19.30 h 
Mínim 2 dies a la setmana
Possibilitat de fer 
competicions nacionals

100 €/trimestre
Quota de soci infant: 
6 €/any + quota soci 
tutor: 6 €/any

Tecnificació
Nascuts entre el 2012 
i el 2015
Inici: 12/09/22

Dl. dc. dj. i dv. 
de 18 a 19.30 h
Obligatori 2 dies a la 
setmana

210 €/any (llicència 
inclosa)
Quota de soci infant: 
6 €/any + quota soci 
tutor: 6 €/any

Competició
Nascuts a partir del 
2011
Inici: 5/09/22

De dl. a dv. 
de 18 a 20 h
Mínim 4 dies a la setmana

Club Natació Serradells
Sergio - tel. 602 750
Piscina dels Serradells
sdrayo74@gmail.com

NATACIÓ ARTÍSTICA – CLUB NATACIÓ SINCRONITZADA SERRADELLS

Grup A: Escola 6-9 
anys (cal saber 
nedar)

Dl. i dc. de 17.45 a 18.45 h 120 €/trimestre Club Natació Sincronitzada Serradells
Centre Esportiu dels Serradells
sincroserradells@gmail.com
Inici: 12/09/22
Inici escola: 19/09/22Grup B: Escola

9 anys en endavant
(cal saber nedar)

Dl. i dc. de 18.45 a 20 h

Grup C: Escola 
6-9 anys
(cal saber nedar)

Dt. i dj. de 17.45 a 18.45 h

Grup D: Escola
9 anys en endavant
(cal saber nedar)

Dt. i dj. de 18.45 a 20 h

Grup E: Escola
6 anys en endavant
(cal saber nedar)

Dv. de 17.45 a 18.45 h 90 €/trimestre

Grup competició
Aleví, infantil i júnior

Dt. i dj. de 18 a 20 h
Dv. de 18 a 21 h
Ds. de 10 a 13 h 
(2 ds. al mes)

165 €/trimestre

Màsters Dt. i dj. de 20 a 21 h
Ds. de 10 a 13 h 
(2 ds. al mes)

90 €/trimestre

ESCOLA NÀUTICA – CLUB NÀUTIC D’ANDORRA

Expedició de titulacions nàutiques
Cursos pràctics de navegació a vela

Club Nàutic d’Andorra
C/ de l’Alzinaret, 7 – Baixos, Andorra la Vella
Tel. 869 125 – 353 570
cna@clubnauticandorra.ad – www.clubnauticandorra.ad



7

ARTS MARCIALS

HAPKIDO – BAEK DU SAN

Per a nens de 4 a 14 
anys

Dt. i dj. de 19 a 20 h
Sala Polivalent

Matrícula: 40 €
Quota: 30 €/mes

BAEK DU SAN
Agrupació d’hapkido i arts marcials
Iban - tel. 649 588
ibanmirandahapkido@gmail.com
Inici: 13/09/22

JUDO – CLUB DE JUDO HANTEI

De 4 a 6 anys Dt. i dj. de 17.30 a 18.30 h
Sala Polivalent

Matrícula 20 €
28 €/mes (menors 14 
anys)
33 €/mes (majors 14 
anys)
1 classe 23 €
Llicència federativa: 
43 €

Club de Judo Hantei
Sala Polivalent
Tel. 339 137 - 339 962
sornilo@andorra.ad
Tècnics:
Eladi López
(Cinturó negre 6è Dan)
Joan C. Querència
(Cinturó negre 6è Dan)
Inici: 1/09/22

De 7 a 9 anys Dt. i dj. de 18.30 a 19.30 h
Sala Polivalent

De 10 a 12 anys Dl., dc. i dv. 
de 18.30 a 19.30 h
Sala Polivalent

De 13 a 15 anys Dl., dc. i dv. de 19.30 a 
20.30 h
Sala Polivalent

KARATE – CLUB KARATE SHOTOKAN

De 3 a 5 anys Dt. i dj. de 18 a 19 h
o dv. de 18 a 19 h

2 dies/set.: 30 €/mes + 
llicència
1 dia/set.: 18 €/mes + 
llicència

Club Karate Shotokan
Sala Polivalent
Manel Jodar
(cinturó negre 7è dan)
Tel. +34 654037841- 334 442
karatejodar@yahoo.es
Inici: 1/09/22

De 6 i 8 anys Dt. i dj. de 18 a 19 h
o dv. de 18 a 19 h

De 9 a 11 anys Dl. i dc. o dt. i dj. 
de 18 a 19 h
o dv. de 18 a 19 h

De 12 a 15 anys
Iniciació

Dl. i dc. de 20 a 21.30 h
o dv. de 20 a 21.30 h

De 12 a 15 anys
Equip de competició

Dt. i dj. de 20 a 21.30 h 35 €/mes + llicència 
federativa

KARATE – KYOKUSHIN-DO

A partir de 4 anys Dl. i dc. de 19 a 20 h 18 €/mes Kyokushin-do
C/ Tobira 22, Baixos
Angel - tel. 355 405
sensei@kyokushinandorra.com
Inici: 1/09/22

A partir de 9 anys Dt. i dj. de 19 a 20 h

KUNG-FU – CLUB KUNG-FU TAICHI

De 5 a 8 anys Dt. i dj. de 17.45 a 18.30 h
Centre Esportiu dels 
Serradells

40 €/mes o 
108 €/trimestre o 
315 €/curs
Llicència federativa : 
55 €/any
Descomptes: segon i 
tercer membre de la 
mateixa família

Club Kung-fu Taichi
Sifu Raúl Martin
clubkungfutaichi@andorra.ad
www.kungfuandorra.com
Inici: 20/09/22De 9 a 15 anys Dt. i dt. de 18.15 a 19.15 h

Centre Esportiu dels 
Serradells
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TAEKWONDO – TAEKWONDO CLUB ANDORRA

De 3,5 a 6 anys Iniciació: dv. de 18 a 19 h
Sala Polivalent

De 3,5 a 6 anys
Iniciació: 20 €/mes

Taekwondo Club Andorra
Juanjo - tel. 322 398
coach@fandtaekwondo.com
Tècnics:
Jessica Rovira
(cinturó negre 3r dan)
Juanjo Padrós
(cinturó negre 7è dan)
Inici:12/09/22

Dt. i dj. de 18 a 19 h
Sala Polivalent De 4 a 8 anys:

27 €/mes + llicència
De 6 a 8 anys Dl. i dc. de 17.30 a 18.30 h

Sala Polivalent

De 9 a 13 anys Dl. i dc. de 18.30 a 19.30 h i 
dv. de 18 a 19 h
Sala Polivalent

De 9 a 13 anys:
29 €/mes + llicència

De 13 a 17 anys Dl. i dc. de 19.30 a 20.30 h i 
dv. de 19 a 20 h
Sala Polivalent

De 13 a 17 anys:
31 €/mes + llicència

ESPORTS INDIVIDUALS

ATLETISME – CLUB ATLETISME VALLS D’ANDORRA

Sub 8:
Nascuts 2016 al 2019

Dt. i dj. de 18 a 19 h Preu per determinar
Inclou:
- Fitxa federativa
- Assegurança
- Accés a l’Estadi 
Comunal Joan Samarra 
Vila
- Competicions 
nacionals

Club Atletisme Valls d’Andorra
Responsables escola:
Guillem Dalmau - tel. 626 841
escolacava@andorra.ad
Inici: 12/09/22

Sub 10:
Nascuts 2014 i 2015

Sub 12:
Nascuts 2012 i 2013

Sub 14:
Nascuts 2010 i 2011

Dl., dc. i dv. de 18 a 19.30 h

Sub 16:
Nascuts 2008 i 2009

Sub 18:
Nascuts 2006 i 2007

BALL ESPORTIU – CLUB DE BALL ESPORTIU SERRADELLS

Ball esportiu
Break Dance

Divendres 
de 19.30 a 20.30 h 
al Centre Esportiu dels 
Serradells

Quota curs: 30 €/mes
Quota soci del Club de 
Ball Esportiu Serradells 
: 15 €/any
Matrícula: 25 €
Abonats del Centre 
Esportiu dels 
Serradells: matrícula 
gratuïta
10 sessions/trimestre

Club de Ball Esportiu Serradells
Tel. 378 009
club.serradells@gmail.com
Inici: 3/10/22

ESCACS – CENTRE D’ESCACS D’ANDORRA

A partir de 6 anys Dl. de 17.45 a 18.45 h - 
iniciació
Dt. de 17.30 a 19 h - avançat
Al Casal Calones

Classes i competicions:
50 € (quota de soci)
10 €/mes d’octubre a 
juny
5 € (quadern 
d’exercicis)

Centre d’Escacs d’Andorra
Crístofer - tel. 366 681
info@escacsandorra.com
www.escacsandorra.com
Inici: 19/09/22

ESQUÍ ALPÍ – ESQUÍ DIFERENT – ESQUÍ CLUB D’ANDORRA

20 dies d’esquí alpí
del 17/12/2022 al 
02/04/2023 amb la 
cursa social com a 
cloenda

Edats: nascuts del 2005 al 
2014. Reunió de pares el 
24/11/22 a la Sala d’actes 
del Centre Cultural La 
Llacuna

Residents 175 €
Inscripcions residents 
a Andorra la Vella i 
Escaldes-Engordany a 
partir del 3/10/22
No residents: 260 €
Inscripcions no 
residents a partir del 
7/11/22

Esquí Club d’Andorra
Tel. 820 010
esclan@andorra.ad
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PÀDEL i TENNIS – PÀDEL CLUB SERRADELLS

Pàdel
A partir de 5 anys

Escola de pàdel d’1 a 3 
hores a la setmana a les 
instal·lacions del Pàdel 
Club Serradells
Dc. de 14.30 a 17.30 h
De dl. a dv. de 17.30 a 
18.30 h
De dl. a dv. de 18.30 a 
19.30 h

1h/setmana: 50 €/mes
2h/setmana: 95 €/mes
3h/setmana: 140 €/
mes

Pàdel Club Serradells
Gustavo Morales
Tel. 674 616 - 679 956
info@goandpadel.com
www.goandpadel.com
Instagram: @goandpadel
Inici: 9/09/22

Tennis
A partir de 6 anys

Escola de tennis d’1 a 3 
hores a la setmana a les 
instal·lacions del Pàdel 
Club Serradells

1h/setmana: 45 €/mes
2h/setmana: 78 €/mes
3h/setmana: 110 €/mes

Pàdel Club Serradells
Jamba Poux
Tel. 346 062
jambapoux@hotmail.com
Inici: 9/09/22

PATINATGE ARTÍSTIC SOBRE RODES – CLUB PATINATGE ARTÍSTIC PRINCIPAT D’ANDORRA

A partir de 5 anys, 
nenes i nens
Horaris segons nivell

Dl. de 18 a 21.30 h (club)
Dj. de 18 a 21.30 h (club)
Ds. de 8.30 a 15 h (club)
Estadi Comunal Joan 
Samarra Vila

Nivells de l’1 al 7: 
46 €/ mes + fitxes 
federatives anuals
Nivells del 8 a l’11: 
51 €/mes + fitxes 
federatives anuals

Club Patinatge Artístic Principat
d’Andorra
Tel. 355 222
patinatge.andorra@hotmail.com
www.patinatgeandorra.com
Inici: 9/09/22
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més 
informació

CENTRE ESPORTIU 
DELS SERRADELLS 

730 090
www.andorralavella.ad
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